Цель:  
повышение компетентности педагогов и представителей родительской общественности  в вопросах здоровьесбережения в рамках реализации ФГОС ДО

	Время
	Наименование мероприятий
	Ответственные

	9:00-9:15
	Регистрация/ 

физкультурный зал
	Васькова Е.В.

Упорова М.Л.

	 Работа в музыкальном зале

	9:15-9:20
	Ритмическая гимнастика 
	Конащук Л.А. , инструктор по физической культуре, I КК

	9:20-9:25
	Приветственное слово УО
	Представитель УО

	9:25-9:35
	 «Растут здоровые дети!» Видеообзор
	Заведующий / заместитель заведующего

	9:35-9:45
	Здоровое питание и детский сад
	Путяшева Л.П., ООО «Кейтеринбург»


Разве здоровье не ЧУДО?
                                        Чехов А.П.

	Время
	Наименование мероприятий
	Место проведения
	Ответственные

	Открытые мероприятия 

	09:50-10:10
	«Всем здоровья мы желаем!»
Формирование осмысленного отношения к здоровью.
Мероприятие с воспитанниками 
	группа №7
II этаж
	Топанова Л.Е., воспитаель, ВКК

Русинова С.А., воспитатель, ВКК

	10:15-10:35
	«Арт технология - средство укрепления здоровья дошкольника»

Мастер-класс для участников семинара
	
	Хробостова О.М., воспитатель, 
I КК

	09:50-10:10
	Формирование двигательных умений и навыков, правильной осанки, физических качеств. 

Кружок «Здоровей-ка».
Мероприятие с воспитанниками
	физкультур
ный зал
	Конащук Л.А., инструктор по физической культуре, I КК

	10:15-10:35
	«Театральные этюды как способ развития эмоциональной сферы воспитанников»

Деловая игра 
	
	Тюшева С.Н. , воспитатель, ВКК

	09:50-10:10
	Логоритмика - здоровьесберегающая технология.
Мероприятие с воспитанниками
	музыкальный зал
	Койнова М.Л., музыкальный руководитель, ВКК

Пугачева Л.А., учитель-логопед, ВКК

	10:15-10:35
	Психогимнастика и нейрогимнастика.
Тренинг 
	
	Ташкинова А.В. педагог-психолог I КК, 

Васильченко Е.О., педагог-психолог

	10:35-10:50
	Кофе – брейк,  дегустация
	фойе, I этаж
	ООО «Кейтеринбург»


	Время
	Наименование мероприятий
	Ответственные

	Работа в музыкальном зале

	10:50- 11:00
	Сотрудничество с семьями воспитанников при реализации проекта «Правильное питание – основа здорового образа жизни»
	Щипанова В.Н., воспитатель

	10:00-11:10
	«Элементы прикладного плавания»
учебный видеоматериал
	Дектерева Е.А., инструктор по физической культуре,

 I КК

	11:10-11:20
	Музыкотерапия как средство коррекции эмоционального поведения детей
	Ахмадеева Р.Ф., музыкальный руководитель, ВКК

	11-20-11:30
	Модель взаимодействия специалистов  по физической культуре - условие для социализации дошкольников
(муниципальный уровень) 
	Фокина С.Н., инструктор по физической культуре I КК МДЖОУ «ЦРР – детский сад «Дружба»
Фомина Е.В., инструктор по физической культуре, ВКК, МДОУ «Детский сад «Чебурашка»

	11:30
	Подведение итогов


